Umsagnir um nidurstodur rannséknarinnar
Heilsa og lifskjor skolanema (HBSC)

,HBSC rannsoknin er eitt mikilvaegasta teeki sem vol er 4 til pess ad raddir unga
folksins heyrist. Pad skortir kerfisbundna gagnas6fnun um ungt f6lk 4 aldrinum
11—15 éara i flestum adildarlondum WHO en HBSC rannsoknin beatir ad
verulegu leyti Gr peim skorti. “

Dr. Nata Menadbe, adstodarforstjori Evropuskrifstofu
Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar WHO

»vardandi lidan barna i skélum, pa finnst mér sérstaklega anzegjulegt ad sja ad
islenskum skélabornum virdist lida vel i skdlanum og ad st anaegja helst nokkud
stodug eftir auknum aldri, 6likt pvi sem gerist vidast hvar annars stadar. Lidan
barna i skola er einn af mikilvaegari meelikvordum & gaedi skolakerfa og parna
hlytur pattur kennara og annars starfsfélks ad vega einna pyngst.*

Porgerdur Katrin Gunnarsdéttir menntamalaradherra

,Nidurstodour HBSC rannsoknarinnar syna okkur ad vid purfum ad halda enn
betur utan um unglingana okkar. Pessar nidurstodur munu klarlega verda
gagnlegar vid stefnumoétun opinberra adila i fjolskyldu og forvarnarmalum*

Sigran Bjork Jakobsdoéttir baejarstjori a Akureyri

,Pad er mjog aneegjulegt ad sjd hversu hatt hlutfall 11 og 13 4ra barnanna i
rannsOkninni segjast eiga gbd samskipti vid foreldra sina. Hins vegar er pad
ahyggjuefni ad tengslum islenskra barna vid foreldra sina skuli hraka meira
med auknum aldri 4 Islandi en 4 flestum 6drum Vesturldndum og tr pvi purfum
vid ad baeta med aukinni foreldradbyrgd. A sumrin fa foreldrar aukin soknarfzri
til ad audga fjolskyldulifid med adnzegjulegum samverustundum med bornum
sinum og nu er lag fyrir foreldra ad syna umhyggju i verki og eyda tima med
bérnum sinum. I pvi geta falist aukin lifsgaedi fyrir alla fjolskylduna.*

Sjofn Pérdardottir formadur Heimilis og skéla

»,Pad er umhugsunarefni ad 15 ara unglingarnir eru adeins i medallagi hvad
vardar tengsl vid foreldra medan samskipti peirra vid vini eru med pvi mesta
sem gerist. HBSC rannséknin synir ad islensk ungmenni verda fyrr sjalfstaedir
einstaklingar en flestir jafnaldrar peirra 4 Vesturlondum sem bedi felur i sér
teekifeeri fyrir pau en einnig umtalsverda dhaettu.“

Kjartan Olafsson félagsfraedingur og lektor vid Haskélann 4 Akureyri



,bad er slaandi ad Island sé i 3. seti hvad vardar 15 ara stelpur sem hafa sofid
hja. Madur spyr sig 6sjalfratt hvad hafi legid ad baki peirri &kvordun ad byrja ad
stunda kynlif; var pad vegna brystings, vegna afengisolvunar eda ad vel
igrundadri akvordun beggja adila? betta er eitthvad sem ad vid purfum ad skoda
betur med pad ad markmidi ad efla kynvitund ungmenna - ad pau viti hvad pau
séu ad fara 1t i og pekki abyrgdina 4 bak vid slika dkvordun. “

Margrét Kristin Helgadéttir formadur samfélags- og mannréttindarads
Akureyrarbajar

»,Pad er mjog jakveett ad tengsl islenskra unglinga vid fedur sina séu betri en
vidast hvar annars stadar. Pad veri athyglisvert ad sja hvada peettir hafi haft
ahrif 4 pad og pa med pad i huga hvad ma bata enn betur i peim malum,
sérstaklega 1 1j6si pess ad tengsl drengja vid fedur virdist vera meiri en tengsl
stilkna vid fedur sina. Hvada paettir eru ad hafa ahrif 4 pau samskipti?“

Hjalmar Sigmarsson sérfradingur a Jafnréttisstofu

yForeldrar atta sig ekki a pvi ad helsta asteeda daudsfalla medal barna og
ungmenna eru slys en ekki sjukdomar. A Islandi eru oryggismal i skolum
almennt i miklum oOlestri. Umhverfid er ekki oruggt og slysavarnir eru ekki
virkar 1 skolum eins og i 6drum l6ndum. Bérn eru heldur ekki fraedd skipulega
um hattur og hvernig ma varast peer. “

Herdis Storgaard forstodumadur Forvarnahuss Sjova

»Fyrst og fremst byggir HBSC rannsoknin 4 skilningi og patttoku kennara og
nemenda. Rannsoknum af pessu tagi fylgir 6hjakvaemilega umtalsvert rask a
skolastarfi en polinmaedi peirra sem borid hafa hitann og pungann af pessari
gagnasofnun hefur verid adddunarverd.“

Poroddur Bjarnason félagsfradingur og préofessor vid Haskolann a Akureyri



